
         

        

                     

 

https://www.edu.yar.ru/azbuka/      Азбука цифрового мира расскажет простым языком о сложных 

вещах из необъятного мира цифровых технологий. Увлекательные комиксы, специализированные 

тренажёры и интересные игры! 

  

  

 

 

http://www.saferunet.ru/ - На сайте «Центр безопасного интернета в России» Вы найдете полезную 

информацию для проведения урока «День медиа-безопасности». Данный сайт рекомендован 

Уполномоченным при Президенте  по правам ребенка, Организатор сайта – Общественная палата 

РФ. 

  

http://www.detionline.org/ Интерактивная Линия помощи «Дети онлайн» – служба телефонного и 

онлайн консультирования по проблемам безопасного использования сети Интернет и мобильной 

связи для детей, подростков, родителей и работников образовательных и воспитательных 

учреждений. 

https://www.edu.yar.ru/azbuka/
http://www.saferunet.ru/
http://www.detionline.org/
https://www.edu.yar.ru/safety/hot_line.html
http://www.saferunet.ru/
https://www.edu.yar.ru/safety/hot_line.html
http://www.saferunet.ru/
https://www.edu.yar.ru/safety/hot_line.html
http://www.saferunet.ru/
https://www.edu.yar.ru/safety/hot_line.html
http://www.saferunet.ru/


http://www.fcprc.ru/projects/cyberbullying Твой безопасный кибермаршрут 

https://kids.kaspersky.ru/category/articles/ Информационный сайт Лаборатории Касперского 

Материалы к урокам безопасного интернета Лига безопасного Интернета: уроки безопасного 

Интернета 

Азбука информационной безопасности от Лаборатории Касперского Лаборатория Касперского 

подготовила брошюру для учеников младших классов "Азбука информационной безопасности" 

"Дети в Интернете" брошюра компании МТС – советы и рекомендации родителям 

https://мвд.рф/Internet_for_kids Безопасный Интернет – детям. Памятка МВД 

https://мвд.рф/document/1910260 Интернет-мошенничество. Памятка МВД для граждан 

Брошюра от управления "К" МВД РФ Управление "К" предупреждает: будьте осторожны и 

внимательны 

http://единыйурок.рф Информация для педагогического сообщества и образовательных 

учреждений 

"Безопасность в интернете" курс от Академии Яндекса 

http://www.apkpro.ru/239.html Материалы для образовательных организаций на сайте ФГАОУ 

ДПО АПКиППРО 

Методические рекомендации для субъектов РФ по организации образовательных событий в 

рамках Единого урока 

Методические рекомендации по организации и проведению тематического урока, посвященного 

Интернет безопасности детей 

kids.kaspersky.ru/cyberbullying/kids/problem Сайт Kids Safety для детей и родителей: есть комиксы 

про кибербуллинг, истории детей, ставших жертвами кибербуллинга и простые советы, как можно 

его избежать. 

detionline.com/news/321 Первый канал рассказывает о кибербуллинге и опыте работы Линии 

помощи «Дети Онлайн». 

mobbingu.net Первый специализированный сайт на русском языке о моббинге/кибермоббинге и 

буллинге на рабочем месте и в школе. 

  

detionline.com/ Дети России онлайн: сделаем Интернет безопаснее вместе. Фонд Развития 

Интернет представляет свои главные проекты, посвященные вопросам социализации детей и 

подростков, и проблемам их безопасности в современной информационной среде: 

detionline.com/helpline/ Линия помощи «Дети онлайн» — служба телефонного и онлайн 

консультирования для детей и взрослых по проблемам безопасного использования Интернета и 

мобильной связи. 

detionline.com/journal/ Журнал «Дети в информационном обществе» — ежеквартальный научно-

публицистический журнал, посвященный актуальным вопросам влияния современных 

инфокоммуникационных технологий на образ жизни, воспитание и личностное становление 

подрастающих поколений. 

http://www.fcprc.ru/projects/cyberbullying
https://kids.kaspersky.ru/category/articles/
http://www.ligainternet.ru/encyclopedia-of-security/parents-and-teachers/parents-and-teachers-detail.php?ID=3652
http://www.ligainternet.ru/encyclopedia-of-security/parents-and-teachers/parents-and-teachers-detail.php?ID=10340
http://s_194.edu54.ru/DswMedia/booklet.pdf
https://мвд.рф/Internet_for_kids
https://мвд.рф/document/1910260
http://s_194.edu54.ru/DswMedia/broshyura_k_01_02_20121.pdf
http://единыйурок.рф/
https://stepik.org/course/%D0%91%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C-%D0%B2-%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B5-191/
http://www.apkpro.ru/239.html
http://www.apkpro.ru/doc/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4.%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%91%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%20%D1%81%D0%B5%D1%82%D0%B8%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%20-%202016.pdf
http://www.apkpro.ru/doc/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%81%D0%B5%D1%82%D0%B8%20%D0%98%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82.pdf
http://kids.kaspersky.ru/cyberbullying/kids/problem/
http://detionline.com/news/321
http://mobbingu.net/
http://detionline.com/
http://detionline.com/helpline/
http://detionline.com/journal/


detionline.com/mts/ Образовательно-выставочный проект «Дети в Интернете» – мероприятия, 

объединяющие в себе интерактивные выставки и серии обучающих уроков для младших 

школьников. 

http://i-deti.org/ Сайт "Безопасный Интернет для детей": законодательство в сфере 

информационной безопасности в сети интернет; советы, мнения экспертов на тему пребывания 

юных пользователей в просторах глобальной сети; международный опыт в области повышения 

безопасности нахождения детей в сети Интернет. 

http://i-deti.org/comic/ Комиксы «Приключение Степы в Интернете». 

http://i-deti.org/video/ Подборка обучающих и развивающих видеоматериалов, которые помогут 

получить представление о приемлемых моделях поведения в Интернете. 

www.friendlyrunet.ru Правила безопасного использования сети Интернет: Фонд «Дружественный 

Рунет»/ Виртуальная реальность, как и любое пространство, обладает своими плюсами и 

минусами. Существование кибер-опасностей также неоспоримо, как польза и удовольствие от 

использования интернет-ресурсов. За безопасностью пользователей следят как государственные 

структуры, так и сотрудники интернет сервисов. Тем не менее, ежедневно появляются новые 

жертвы, чаще всего пострадавшие от собственной неосведомленности. 

 

Детям до 10 лет 

http://www.smeshariki.ru/parents#3 Советы от Смешариков: об осторожном поведении в интернет-

игре 

krasatatiana.blogspot.com/2009/10/blog-post.html Сказка о золотых правилах безопасности в 

Интернет. 

www.wildwebwoods.org/popup.php?lang=ru Интерактивная игра «Прогулка через Дикий Интернет 

Лес» предназначена для детей в возрасте от 7 до 10 лет и призвана научить не теряться при 

столкновении с угрожающим поведением других пользователей или с негативным содержанием 

сайтов. 

Полезный и безопасный интернет Правила безопасного использования интернета для детей 

младшего школьного возраста 

http://www.spas-extreme.ru/themes/internet_bezopasnost Интернет-безопасность на портале Спас-

Экстрим 

Интерактивные онлайн-курсы по интернет-безопасности Корпорации Microsoft, созданные в 

рамках глобальных инициатив Microsoft «Безопасность детей в Интернете» и «Партнерство в 

образовании»: 

laste.arvutikaitse.ee/rus/loputon_metsa.html Бесконечный лес – рассказ о девятилетнем Коле, 

который учится пользоваться компьютером и электронной почтой. Он также знакомит с 

опасностями Интернета, от которых необходимо защититься. 

laste.arvutikaitse.ee/rus/annin_uudet_kaverit.html Новые друзья Ани – в рассказе описывается 

общественная сущность Интернета, этикет в Интернете, публикация изображений и авторское 

право. 

 

Детям от 11 до 14 лет 

http://detionline.com/mts/
http://i-deti.org/
http://i-deti.org/comic/
http://i-deti.org/video/
http://www.friendlyrunet.ru/
http://www.smeshariki.ru/parents#3
http://krasatatiana.blogspot.com/2009/10/blog-post.html
http://www.wildwebwoods.org/popup.php?lang=ru
http://s_194.edu54.ru/DswMedia/metodika.pdf
http://www.spas-extreme.ru/themes/internet_bezopasnost
http://laste.arvutikaitse.ee/rus/loputon_metsa.html
http://laste.arvutikaitse.ee/rus/annin_uudet_kaverit.html


http://i-deti.org/comic/ Комиксы «Приключение Степы в Интернете». 

http://i-deti.org/video/ Подборка обучающих и развивающих видеоматериалов, которые помогут 

получить представление о приемлемых моделях поведения в Интернете. 

www.saferunet.ru/teenager/ Центр безопасного интернета в России: подросткам 

stepik.org/course/191/ Онлайн-курс "Безопасность в Интернете" от Академии Яндекса для 

школьников 6-9 классов. 

Медиаграмотность. Часть 1. Как жить в медиамире 

Интернет: возможности, компетенции, безопасность. Часть 1. Теория 

Интернет: возможности, компетенции, безопасность. Часть 2. Практикум 

Интерактивные онлайн-курсы по интернет-безопасности Корпорации Microsoft, созданные в 

рамках глобальных инициатив Microsoft «Безопасность детей в Интернете» и «Партнерство в 

образовании»: 

laste.arvutikaitse.ee/rus/ryhma_rooma.html Римская группа – в рассказе рассматриваются вопросы 

авторского права, защиты компьютера и значение паролей. 

laste.arvutikaitse.ee/rus/solmuja_ja_sattumuksia.html Конфликты и происшествия – короткие 

рассказы, в которых рассматриваются вопросы достоверности информации в Интернете, 

ответственности, связанной с публикаций фотографий и текстов, а также вопросы знакомства с 

пользователями в сети Интернет. 

 

http://i-deti.org/comic/
http://i-deti.org/video/
http://www.saferunet.ru/teenager/
https://stepik.org/course/191/
http://s_194.edu54.ru/DswMedia/media-informacionnayagramotnost-_uchebnoeposobie_2015v.pdf
http://s_194.edu54.ru/DswMedia/booktheorye.pdf
http://s_194.edu54.ru/DswMedia/book_praktikum.pdf
http://laste.arvutikaitse.ee/rus/ryhma_rooma.html
http://laste.arvutikaitse.ee/rus/solmuja_ja_sattumuksia.html

